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• De spelers maken groepjes van ongeveer vijf personen.

• De spelleider geeft een opdracht. Bijvoorbeeld: ‘Maak een cirkel!’

• De spelers voeren de opdracht uit, terwijl de spelleider aftelt, van vijf naar 
nul.

• In plaats van nul, zeggen alle groepjes waar het is gelukt: ‘Cirkel!’

• Vervolgens geeft de spelleider een nieuwe opdracht.

• Enzovoort.

• De spelleider zorgt ervoor dat het tempo hoog blijft.

• Wanneer een groepje de opdracht niet binnen de tijd heeft voldaan, is dat 
niet erg.



• Pas de opdrachten aan een thema aan 
waar je mee werkt. 

• Gebruik ook eens abstractere opdrachten. 
Bijvoorbeeld: ‘Maak de lente in vijf 
seconden! Vakantie in vijf seconden!’

• Laat de spelers tussendoor nieuwe 
groepjes maken.

• Speel deze spelvorm eens met taal. 
Bijvoorbeeld: ‘Beeld een woord uit met 
-sch!’

• Speel deze spelvorm eens met rekenen. 
Bijvoorbeeld: ‘Bedenk een som met 
uitkomst acht.’ Laat ze samen controleren 
of het klopt.

• Gebruik ook eens fysieke opdrachten. 
Bijvoorbeeld: ‘Vijf handen op elkaar!’ of ‘Je 
linkerhand op je rechtervoet!’

• Wissel groepsopdrachten af met 
individuele opdrachten.

• Laat de spelers de opdrachten doen 
zonder hun stem te gebruiken.

Associëren
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Communicatie
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